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PHUONG BINH PHUOC Doc 1ap - Tu do - Hanh phuc
86: 113 /KH-UBND Binh Phudc, ngay 01thang 4 nam 2026
KE HOACH

Thuc hién cong tac bao v¢, cham séc va nang cao sirc khée Nhin dan
trén dia ban phuwong Binh Phudc giai doan 2026 - 2030

Can ct Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 ctia Bo Chinh tri vé mot s6
giai phap dot pha, ting cudng bao vé, cham soc va nang cao stc khoe Nhan dan; Ké
hoach hanh dong s6 29-KH/TU ngay 11/12/2025 cta Tinh tiy Pong Nai vé thuc hién
Nghi quyét s6 72-NQ/TW;

Thuec hién K& hoach s6 54-KH/PDU ngay 05/02/2026 ciia Ban Chép hanh DBang
bd phudng Binh Phudc vé ning cao chit luong cong tac chim soéc stc khoe nhan
dan trén dia ban phuong;

Thuc hién Ké hoach s6 67-KH/PU ngay 18/3/2026 cta Ban Thuong vu Péang
iy phuong vé viée trién khai thyc hién Ké hoach hanh dong sé 29-KH/TU ngay
11/12/2025 cua Tinh uy Ddng Nai vé viéc thuc hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW cua
B6 Chinh tri v& mot sb giai phap dot phé, ting cudng bao vé, chim sdc va ning cao
strc khdée nhan dan;

Theo dé nghi cia Phong Vin hoa - Xa hoi phuong tai To trinh s6 596/TTr-
PVHXH ngay 30/3/2026, Uy ban nhan dan phuong Binh Phudc ban hanh Ké hoach
thuc hién cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

- Trién khai thyc hién dong bo, c6 hiéu qua cac Chi thi, Nghi quyét ctia Pang,
chinh sach, phap luat cia Nha nudc vé ning cao chit lugng cong tac cham soc stc
khoe Nhan dan.

- Nang cao nhan thuc, trach nhiém cua can by, cong chuc, vién chic, doan
vién, hoi vién va Nhan dan vé vai tro, y nghia ctia cong tac bao v¢, cham séc va nang
cao strc khoe trong tinh hinh mai.

2. Yéu ciu

- T6 chure trién khai hiéu qua, co trong tam, trong diém, phu hop voi tinh hinh
thuc t€ cia phuong.

- Long ghép chi tiéu cham soc stc khoe nhan dan vao chi tiéu phat trién kinh
té - xa hoi hang ndm. Phan cong 1 trach nhiém cho ting ban, nganh, doan the,
thuong xuyén ki€ém tra, thdo g& kho khan.

- Viéc trlen khai thyc hién phai bao dam tinh kha thi, phu hop voi nguon luc,
diéu kién thuc té cua dia phuong; gan voi cong tac kiém tra, giam sat, so két, tong
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két va danh gia két qua thuc hién hang nam.
II. CHI TIEU CU THE
1. Muc tiéu dén nim 2030

- Ve thé lyc va tudi tho: Phoi hop thye hién tot cac chuong trinh dinh dudng,
do luong thé trang theo ké hoach ciia cap trén, gop phan tang chiéu cao trung binh
va tudi tho nguoi dan, hudng t6i muc tiéu chung dat 77,67 tudi.

- Véy té du phong: Ty 18 tiém chung cac vac-xin thiét yéu trong chuong trinh
tiém chung mo rong dat trén 95%.

- V& kham chita bénh: Tir nim 2026, phéan déu,nguc‘)’i‘ dan duoc tiép can kham
suc khoe dinh ky hodc kham sang loc mién phi it nhat 01 lan/ndm theo 19 trinh phu
hop; tung budce tao 1ap va quan 1y s6 stc khoe dién tir cho ngudi dan.

- Vé co s6 y té: Tram Y té phuong duoc dau tu co s vat chat, thiét bi y té,
nhan lyc ddm bao thuc hién tot chirc nang, nhi€ém vu. Tang ty 1¢ kham bénh, chira
bénh bao hi€ém y té tai Tram Y t€ 1€n trén 20%.

- Vé Béo hiém y té (BHYT): Phan dau duy tri va nang ty 1é bao pha BHYT
dat theo chi tiéu dugc giao hang nam, hudng té1 bao phu toan dan vao nam 2030.

2. TAm nhin dén nim 2045

Phin dau méi truong sdng ciia ngudi dan trén dia ban phuong ¢ chat lugng
tdt; cac chi sb stc khoe cla nguoi dan, chi s6 bao phu dich vu cham séc strc khoe
thiét yéu dugc nang cao. Ngudi dan c6 tudi tho trung binh dat trén 80 tudi, trong d6
s6 nam sdng khoe manh ting 1én trén 71 tuéi tam voc, thé luc, chiéu cao trung binh
cua thanh nién dugc nang 1én. HE thong y t& hién dai, cong bang, hiéu qua, bén viing,
14y phong bénh 1am wu tién hang dau, dap tmg yéu cau chim soc sirc khoe ngdy cang
cao va da dang cua Nhan dan.

III. NHIEM VU VA GIAI PHAP TRONG TAM
1. P6i m6i nhén thire, tw duy va hanh dong vé bao vé, chim séc sirc khoe

Pay manh cong tac truyen thong, da dang héa cac hinh thire tuyén truyén gido
duc strc khoe thong qua hé thong loa dai truyén thanh phuong, cac nhom Zalo OA
ctia khu phd, to tw quan va cac budi sinh hoat chuyén dé cua cac doan thé (Hoi Phy
nit, Doan Thanh ni€n, Céng doan phuong, Hoi Nguoi cao tudi, Hoi Chit thap do...).
Noi dung tap trung vao thay d6i hanh vi, 16i sdng, tir bo cac thoi quen c¢6 hai (hut
thude 14, lam dung ruou bia) va chu dong rén luyén nang cao suc khoe.

Xay dyng moi truong sdng 1lanh manh: Gan cac muc tiéu vé y té, strc khoe véi
cudc van dong “Toan dan doan két x4y dung nong thon maéi, 6 thi van minh”. Tang
cuong cac chién dich tong vé sinh moi truong, diét lang quing, bo gay phong chong
sot xuat huyét; duy tri cac tuyén duong “Sach - Xanh - Sang - Pep - An toan”.

Phat trién phong trao thé duc thé thao quén ching: Pau tu, cai tao cac khong gian
cong cong, nha van hoa khu phd dé 1ap dat cac thiét bi thé duc ngoai troi. Khuyén khich
thanh 1ap va duy tri hoat dong cua céc cau lac bd thé thao co s& (nhu cau lac bo dan v,
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dudng sinh cho nguoi cao tudi, bong d4, cau 16ng, di b), dam bao moi tang 16p nhan
dan déu co diéu kién tham gia rén luyén thé chat hang ngay.

2. Nang cao ning lwc mang luéi y té co sé va y té dw phong

Cung cb co sé vat chat Tram Y té&: Tham muu Uy ban nhan dan phuong timg
budc nang cap, stra chita co s ha tang Tram Y té phuong; b sung céc trang thiét bi
y té thiét yéu dam bao phuc vu tot cong tac so cip ctru ban dau, kham chita bénh
BHYT va cham soc suc khoe sinh san.

Chu dong phong chong dich bénh: Xay dung phuong an, kich ban tmg pho
kip thoi voi cac loai dich bénh truyen nhiém (S6t xuat huyét, Tay chan miéng, soi,
cac bénh truyén nhiém duong ho hp...), chi ddng ngin chin, han ché khong dé dich
bénh bung phat va lay lan dién rong trén dia ban.

Thuc hién tot cac Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan s6: Pam bao duy tri ty 1€
tré em dudi 1 tudi dugc tiém ching day du cac loai vac-xin trong Chuong trinh tiém
ching mo rong dat trén 95%.

Lap danh sach cir can bd y té tham gia cac khoa dao tao, bodi dudng dai han va
ngrfm han nham nang cao trinh do chuyén mon, xay dung ddi ngii can by y té co 8O
c6 nang lyc chuyén moén viing vang, tinh than, thai do phuc vu nhan dan tan tuy.
Chu dong tiép nhan, st dung hiéu qua cac trang thiét bi cong nghé ky thuat do cép
trén chuyen giao. Nang cao tinh than trach nhiém, ky luat lao dong, kién quyét chan
chinh, khic phuc nhing biéu hién tiéu cuc tai cac diém tram y té co s6, xtr Iy nghiém,
kip thoi cac hanh vi xam hai nhan vién y té theo quy dinh. Trién khai déng bo, hiéu
qua cac img dung cong ngh¢ thong tin trong quan ly kham va chira bénh, tung budc
trién khai hi¢u qua cac hoat dong kham, chira bénh tir xa nham ning cao chat luong
dichvuy té va tao thuan loi cho nguoi dan trén dia ban phuong.

Phat trién mang ludi cong tac vién: Xay dung, dé xuit hd tro kip thoi cho
mang ludi nhan vién y t€ khu phd, cong tac vién dan s6 nham bam sat dia ban, nam
bat kip thoi tinh hinh bién dong dan cu va stic khoe cong dong.

3. Nang cao chit lwgng kham, chira bénh va phat trién nhan luc y té

Nang cao thai d¢ phuc vu va y dac: Thuong xuyén quan triét, giao duc can
bo, nhan vién Tram Y té phuong thyc hién nghiém tac quy tic ing x{r, ning cao y
duc véi tinh than “Luong y nhu tir mau”, tao sy hai long va tin tuong cho ngudi dan
khi dén thim kham.

‘Phat :[rién y hoc ¢6 truyén: Khuyén khich mé hinh kham chita bénh két hop y
hoc ¢6 truyén va y hoc hién dai. Pay manh tmg dung cac phuong phap khong dung
thudc (cham ctru, xoa bop, bam huyét) trong di€u tri cac bénh 1y thong thuong.

Chim soc stc khoe ngudi cao tudi va nhdm yéu thé: T6 chuc cac dot kham
stc khoe dinh ky, sang loc bénh man tinh (tang huyét ap, dai thao duong) mién phi

cho nguoi cao tudi, gia dinh chinh sach, ho nghéo va can nghéo trén dia ban it nhat
01 lan/nam.

4. Pay manh thyc hién 19 trinh Béo hiém y té (BHYT) toan din
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Tuyén truyén va van dong tham gia BHYT, hudng daqn nguoi dan cai dat va
st dung ng dung VssID, gia han BHYT truc tuyén qua Cong dich vu cong quoc
gia, tao di€éu kién thuan loi cho ngudi dan tham gia.

Huy dong ngudn lyc xa hoi hoa: Phat dong cac phong trao quyén gop, van
dong cac manh thuong quan, doanh nghiép trén dia ban phudng hd tro mua ting thé
BHYT cho nhitng nguoi c6 hoan canh kho khan, chua co diéu kién tham gia, hudng
t61 myc tiéu bao phu BHYT 100% toan dan.

5. Tang cwong chuyén ddi s6 va quan 1y sirc khoe hoc duong

Chuyén dbi sd trong y té: Phdi hop chit ch& v6i co quan y té cap trén dé trién
khai lap hd so stc khée dién tir cho ngudi dan trén dia ban. Huéng dan ngudi dan
tich hop thé BHYT vao tGng dung VNeID dé sir dung trong kham chita bénh, giam
thicu thi tuc hanh chinh.

Chu trong y té hoc dudng: Phdi hop véi cac truong mam non, tiéu hoc, trung
hoc co s& trén dia ban kiém tra, gidm sat chat ché cong tac an toan thuc phém tai cac
bép an tap the, can-tin trudong hoc. T chitc kham strc khoe dinh ky cho hoc sinh du
nam hoc dé kip thoi phat hién va tu van diéu trj cac bénh 1y hoc dudng (can thi, cong
veo cit séng, bénh rang miéng).

IV. KINH PHI THU'C HIEN

1. Nguon ngan sach Nha nude cip theo phan cap quan ly ngan sach hién hanh.
Ngudn vén 1ong ghép tir cac Chuong trinh muc tiéu qudc gia, cac dé an, du an khéc
trén dia ban.

o2 Ngudn huy dong hop phép tir cac td chirc, ca nhan trong va ngoai phudng
(néu co).

V.TO CHUC THUC HIEN
1. Pé nghi Ban X4y dung Pang Ping iy phwong

Huéng dan, tuyén truyén dén cac chi, dang bd co sd, chi bo truc thudc cac ndi
dung vé€ cong tac bao v€, cham séc va nang cao suc khoe nhan dan trén dia ban
phuong Binh Phudc giai doan 2026-2030.

2. Phong Van héa - Xa hi

La dau mdi tham muu giup Uy ban nhan dan phuong trién khai, theo ddi, don
ddc thye hién Ké hoach nang cao strc khoe nhan dan trén dia ban phuong. Chu tri
xay dung ké hoach cong tac hiang nim; 1ong ghép chi tidu dé nang cao strc khoe vao
ké hoach phat trién kinh té - x3 hoi ctia phudng.

Phéi hop Tram Y té tham muu Uy ban nhan dan phudng xdy dung va trién
khai céc chuong trinh ning cao strc khoe nhan dan cy thé nhu cac chuong trinh dinh
dudng hop 1y, ning cao tdm voc, chim soc strc khoe ngudi cao tudi, cham sdc strc
khoe ba me, tré em, cac chuong trinh gido duc, ndng cao nhan thirc vé phong chong
dich bénh, an toan thuc phém, cac bénh khong l1ay nhiém. Hudng dan cac co sé kinh
doanh dich vu an uéng, san xudt thuc phém thuc hién nghi€ém cac quy dinh vé vé
sinh lao dong va diéu kién 1am viéc an toan.
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Phoi hop Trung tam Dich vu tong hop, Qy ban MTTQ Viét Nam phuong va
cac doan the chinh trj - xa hoi tang cuong truyén thong, van dong Nhan dan tham
gia BHYT, xay dung 161 song lanh manh.

Tham muu Uy ban nhan dan phuong trién khai thuc hién cong tadc chdm lo an
sinh xa hoi, chdm soc stic khde nguoi dan, dé xuat ho tro cac doi twong kho khan
tiép can cac dich vu y te.

Chu tri phdi hop Tram Y té phuong va cac don vi lién quan t6 chuc kiém tra,
giam sat dinh ky hodc dot xuat viéc thuc hién Ké hoach, theo doi, tong hop két qua
thuc hién cac chi tiéu; bao cao 6 thang, hang nam theo quy dinh.

3. Phong Kinh té, Ha ting va Po thi

Giao Phong Kinh té, Ha tang va D6 thi phuong chu tri, phéi hop tham muu
UBND phuong b6 tri nguén kinh phi chi hoat dong déc thu theo quy dinh tai Nghi
quyét so 14/2025/NQ-HDPND ngay 10/11/2025 cua Hoi dong nhan dan tinh Bong Nai.

Tham muu UBND phuong phat trién kinh té gan v6i nang cao strc khoe Nhan
dan bang cac viéc lam cu thé nhu: Huong dan nguoi dan phat trlen san xuat nong
nghiép sach, an toan, kiém soat thudc bao vé thuc vat va chat cAm trong chin nudi;
huéng dan nguoi dan trén dia ban phuong tham gia thyc hién cac md hinh kinh té
xanh, kinh té tuan hoan, bao vé moi truong song, giam 6 nhiém ngudn nudc, dat,
khong khi...gop phan cai thién chat luong stic khoe cong dong.

Cha tri, phéi hop Phong Van hoa - X3 hoi, Tram Y té thuc hién kiém tra an
toan thuc pham cac co sé kinh doanh nho 1€, 10 giét mo gia suc, gia cam, cac di€ém
cho dan sinh thudc linh vuc phong quan 1y.

4. Tram Y té phuwong

La co quan thudng truc vé chuyén mén, chi tri tham muu trién khai céc noi
dung chuyén mén y t€, theo doi két qua thuc hié¢n, tong hop s6 li€u chuyén nganh,
dinh ky bao c4do Uy ban nhan dan phuong.

Phéi hop Phong Van hoéa - X3 hoi t6 chire thue hién cac ndi dung chuyén mon
y té theo tinh than Nghi quyét 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 cta Bo Chinh trj trong d6
tap trung nang cao chat luong kham chira bénh ban dau, quan 1y strc khoe toan dan,
tam soat bénh khong 1ay nhiém, nang cao ning luc phong, chong dich.

Phéi hop véi cac ban nganh, doan thé, khu phd, cong tac vién y té vé ting
cudng giam sat dich bénh, bao céo kip thoi Uy ban Nhan dan phuong, chu dong
tham muru kich ban ng pho dich bénh. T6 chirc tiém ching mo rong, kiém soat bénh
truyén nhiém, phong chong sét xuat huyét, tay chan miéng, Soi, Rubella. ..

Phéi hop cac co quan, don vi lién quan kiém tra vé sinh méi trudng, an toan
thuc pham, huéng dan nguoi dan thuc hién ché d6 dinh dudng hop 1y, chu dong
dang ky tham kham strc khoe dinh ky. Tham muu trién khai cac hoat dong kham,
chita bénh c6 su két hop gitta y hoc hién dai véi y hoc ¢6 truyén trong cham soc st
khée Nhan dan.
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5. Trung tim Dich vu tong hop phwong

T chirc cac hoat dong dich vu hd trg phuc vu Nhan dan theo hudng an toan,
lanh manh nhu: Dich vu véan hoa, thé thao quén chang. Chu tri trién khai cac hoat
dong thé duc, thé thao quan ching, xay dung 16i song lanh manh, ting cuong van
dong thé chat theo tinh than Nghi quyét 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 ctia B6 Chinh
tri khoa XIII vé mot s giai phap dot pha, ting cudng bao vé, cham soc va ning cao
stc khoe Nhan dan.

Phéi hop Phong Vian hoa - X4 hoi, Tram Y té tuyén truyén cac ndi dung lién
quan dén viec phong bénh, bdo ddm an toan thuc phém, cham soc stc khoe cho
nguoi dan trén dia ban phuong. Bdo dam vé sinh moi truong tai cac khu vuc dich vu
cong cong do don vi quan 1y.

6. Cac trwong hoc trén dia ban phwong

Thuc hién tot chuong trinh y té hoc duong; dam bao ché d6 dinh dudng hop
1y, an toan va khoa hoc theo ting Itra tudi hoc sinh.

Tang cuong gido duc thé chat, 16ng ghép kién thuc strc khoe - dinh dudng vao
chuong trinh giang day; phat trién cac cau lac b thé thao ngoai khéa nham khuyén
khich gido vién va hoc sinh thuong xuyén rén luyén thé luc.

7. Ban Piéu hanh cic khu phd

Phat dong va nhan rong phong trao “Moi1 khu pho - Mot mo hinh strc khoe cong
dong” gan lién véi cude van dong “Toan dan doan két xay dung doi song van hoa”.

Phéi hop v6i Tram Y t& ddy manh tuyén truyén, thuc hién cac chién dich phong
chong dich bénh, v¢ sinh mai truong; dong thoi theo doi sat tinh hinh strc khde nguoi
dan tai khu dan cu, dac biét 1a nhom yéu thé d€ kip thoi bao céo cap trén xur 1y.

8. Pé nghi Uy ban Mt trin T6 quéc Viét Nam phwong va cac té chic
chinh trij - xa hgi phwong

bé nghi Uy ban Mt tran T quéc Viét Nam phuong; Hoi Nong dan, Ho1 Phu
nit, Poan Thanh nién Cong san HO Chi Minh, Cong doan phuong, Hoi Cuu chién
binh, Hoi Chit thap do... phdi hop véi Uy ban nhan dan phuong van dong doan vién,
ho1 vién va Nhén dén tich cuc huong tmg tham gia thue hién cac phong trao thi dua
cham soc strc khoe cong dong, xay dung moi trudng song an toan, lanh manh.

Tang cuong giam sat, phan bi¢n viéc thuc hién cac chinh sach bao v¢, cham
soc suc khdée nguoi dan, phan anh kip thoi nhiing tam tu, nguyén vong, nhu cau
chinh dang cta nguoi dan.

Phdi hop Uy ban Nhan dan phudng t6 chirc 10ng ghép tuyén truyén nhitng noi
dung cua Nghi quyét 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 cua Bo Chinh tri vao cac cudc van
dong cua Uy ban Mit tran T quoc Viet Nam phuong va cac t6 chuc thanh vién nhu
cudc van dong “Toan dan doan két xay dung do1 song van hoa”, “Ngudi Viét Nam
uu tién dung hang Viét Nam” va cac hoat dong cua Hoi Nong dan, Hoi Phu nir, Poan
Thanh nién Cong san H6 Chi Minh, van dong xa hoi hoa hd tro trang thiét bi y té,
chim lo strc khoe ho nghéo, can nghéo, ngudi yéu thé cia dia phuong.
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Trén day la Ké hoach thuc hién nang cao suc khoe nhan dan trén dia ban
phuong Binh Phudc giai doan 2026-2030. B¢ nghi cac co quan, don vi dugc giao
nhiém vu can cu chirc nang, nhiém vu t6 chire trién khai thuc hién; dinh ky 6 thang
(trwée ngay 15/6), hing nim (trwée ngay 15/12) bao cao két qua thyc hién vé
UBND phuong (qua Phong Vian hoa - Xa hoi) dé téng hop, bao céo theo quy dinh./.

Noi nhén: KT. CHU TICH
- Thudng truc Déng Gy phudng; 8 i
- Thudng tryc HDND phuong; PHO CHU TICH

- UBMTTQVN phuong ;

- CT, cac PCT UBND phuong;

- Céc 6 chirc chinh tri - xa hoi phuong;

- Phong Vian hoéa - Xa hoi;

- Tram Y té phuong;

- Céc truong hoc trén dia ban phuong;

- Ban Piéu hanh cac khu phd;

-LDVP, CVVX;

-Luw: VI.  _—
T Hoang Thay Vi
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